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по реализации Образовательной программы дошкольного образования  
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 Группа 
раннего 
возраста 

 № 2 

Младшая 
группа  

№ 1 

Младшая 
группа  

№ 3 

Средняя 
группа  

№ 8 

Средняя 
группа 
№ 11 

Комбини-
рованной 

направ 
ленности 
Средняя 
группа  

№ 13 
 

Старшая  
группа  
№ 10 

Комбини
рованной 

направ 
ленности 
Старшая  
группа  

№ 12 
 

Старшая  
группа  
№ 14 

Комбини-
рованной 
направлен

ности 
Подгот. к 

школе  

группа 
№ 4 

 

Подгот. 
 к школе  

№ 7 

Комбини-
рованной 

направ 
ленности 
Подгот.  
к школе  

№ 9 
 

Компенсирую 
щей 

направленности 
для детей с 

амблиопией и 
косоглазием № 

6 

Компенсирую
щей 

направленнос 
ти для детей   с 

НОДА 
№ 5 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1. ОО 

«Художестве

нно-

эстетическое 

развитие». 

Музыкальное 

развитие. 

8.45 -8.55 
 

2.ОО 

«Познаватель

ное 

развитие». 

Ознакомлени

е с 

окружающим 

миром 

9.05-9.15(I) 

9/25 -9/35(II) 

 

1 ОО 

«Художеств

енно-

эстетическое 

развитие». 

Музыкально

е развитие 

«Познавател
ьное 

развитие».9.

05 – 9.20 

 

2.ОО 

Познаватель

ное 

развитие». 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м миром / 

Экологическ

ое 

воспитание.
9.30-9.45 

 

1.  ОО  

«Художеств

енно-

эстетическо

е развитие». 

Музыкальн

ое развитие 

8.45 - 9.00 
 

 

2. ОО  

«Речевое 

развитие». 

Развитие 

речи.  

9.10 - 9.25 

 

1. ОО  

«Речевое 

развитие». 

Развитие 

речи. 

Подготовк

а к 

обучению 
грамоте. 

9.00 - 9.20 

 

2.ОО  

«Художест

венно-

эстетическ

ое 

развитие». 

Музыкальн

ое 

развитие. 

9.30 -9.50 

 

 
 

 

1. ОО  

«Физическ

ое 

развитие». 

«Физическ

ое 

развитие». 

Физическа
я культура. 

8.45 – 9.05 

 

2.ОО 

«Речевое 

развитие». 

Развитие 

речи. 9.15 

– 9.35 

1.ОО 

«Физическое 

развитие». 

Физическая 

культура. 

9.10 - 9.30 

  

3.  ОО 
«Речевое 

развитие». 

Развитие 

речи.  

9.40 – 10.00 

 

●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР с 

учителем- 

дефектолого

м 

●ИКР  с 

педагогом-
психологом 

Индивиду 

ально по 

графику 

специалис 

тов 

 

 

 

 

 

1. Заняти

е с 

педагогом-

психологом. 

9.00 - 9.25 

 

 

 2. ОО 
«Физическо

е развитие». 

Физическая 

культура. 

9.35 – 10.00 

 

1. ОО 

«Художест

венно-

эстетическ

ое 

развитие». 

Изобразите

льная 
деятельнос

ть. 

Рисование.

9.00 – 9.25 

 

2.ОО «Физ. 

развитие». 

Физическа

я культура. 
10.05– 10.30 

 

2 пол. дня.  

3.ОО 

Речевое 

развитие». 

Развитие 

речи. 

15.40-16.05 
●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР  с 

педагогом-

психолого

м 

Индивиду 

ально по 

графику 

специалис 

тов 

 

 

 

1. ОО 

«Познавател

ьное 

развитие». 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м миром 
/экология. 

8.50 – 9.15 

 

 2.ОО 

«Физическое 

развитие». 

Бассейн. 

10.00 - 10.30 

 

2 пол. дня.  

3. Занятие с 

педагогом - 

психологом. 

9.25 - 9.50 

 
 

1.ОО 

«Речевое 

развитие». 

Развитие 

речи. 

9.00 – 9.30 

 

 
2.ОО 

«Художеств

енно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразител

ьная 

деятельност

ь. 

Рисование. 

9.40 – 10.10 

3 ОО 

«Физическо

е развитие». 

Физическая 
культура. 

10.35 -11.05 

●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР с 

учителем- 

дефектолого

м 

●ИКР  с 

педагогом-

психологом 

Индивиду 

ально по 

графику 
специалис 

тов 

 

 

1. ОО 

«Познавател

ьное 

развитие». 

Ознакомлени

е с 

окружающи

м миром/ 
Экологическ

ое 

образование.

9.00 – 9.30  

2.ОО 

«Художестве

нно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразител

ьная 

деятельность

. Рисование. 

9.40 – 10.10 

 
2. ОО 

«Художестве

нно-

эстетическое 

развитие». 

Музыкально

е развитие. 

10.25 -10.55 

 

1. ОО 

«Речевое 

развитие». 

Развитие 

речи. 

9.00 – 9.30 

2. ОО 

«Художестве
нно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразитель

ная 

деятельность. 

Рисование. 

9.40 — 10.10 

 

2. ОО 

«Физическое 

развитие». 

Бассейн. 

11.00 – 11.30 

●ИКР с 
учителем - 

логопедом 

●ИКР с 

учителем- 

дефектологом 

●ИКР  с 

педагогом-

психологом 

Индивиду 

ально по 

графику 

специалис 

тов 

 

1. О.О. «Речевое 

развитие» Развитие 

речи (I подгруппа) /  

   Социально-

бытовая 

ориентировка (II 

подгруппа)   

(по плану 
дефектолога) 

8.45 – 9.15 

2. Занятие с 

педагогом-

психологом. 

9.25 – 9.55 

3.  О.О. 

«Физическое 

развитие». 

Физическая 

культура. 

10.05 – 10.35  

                           

 2 половина дня 

.О.О. 
«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Конструирование/ 

Художественный 

труд (I подгруппа) / 

О.О. «Речевое 

развитие» Развитие 

речи (занятие с 

логопедом)  

(II подгруппа)  

15.40-16.05 

1.  ОО 

«Познавательное 

развитие». 

ФЭМП.  

9.00 – 9.20 

2. ОО 

«Художественно-

эстетическое 
развитие». 

Музыкальное 

развитие.  

9.55-10.15  

●ИКР  с 

педагогом-

психологом 

●ИКР с 

учителем-

логопедом  

●ИКР с 

учителем- 

дефектологом 

● ЛФК, массаж 

Индивидуально 
по графику 

специалистов 



В
то

р
н

и
к
 

1.ОО 

«Речевое 

развитие». 

Развитие 

речи 
9.00-9.10(I) 

9.20-9.30(II) 

 

2.ОО 

«Физическое 

развитие». 

Физическая 

культура 

(группа )9.40-

9.50 

 
 

1. ОО 

«Физическое 

развитие». 

Физическая 

культура 
(зал)8.45 – 

9.00 

2. ОО 

«Художеств

енно-

эстетическое 

развитие». 

Рисование 

9.10 – 9.25 
 

1. ОО 

«Познавате

льное 

развитие». 

ФЭМП. 
9.00 - 9.15 

 

2. ОО  

«Физическо

е развитие». 

Физическая 

культура 

(группа) 

9.25 - 9.40 

 

 

1. ОО 

«Физическ

ое 

развитие». 

Физическа
я культура. 

9.05  - 9.25 

 

 

 2. ОО  

«Познавате

льное 

развитие». 

ФЭМП. 

9.35 -9.55 

1.ОО  

«Познавате

льное 

развитие». 

ФЭМП. 
9.05 – 9.25 

 

2. ОО  

«Физическ

ое 

развитие». 

«Физическ

ое 

развитие». 

Плаванье. 

10.00 - 

10.20 

 

1.ОО«Худо

жественно-

эстетическое 

развитие». 

Музыкально
е развитие. 

9.00 – 9.20 

 

2. ОО 

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразител

ьная 

деятельност

ь Рисование. 

9.30 – 9.50 

 

●ИКР с 
учителем - 

логопедом 

●ИКР с 

учителем- 

дефектолого

м 

●ИКР  с 

педагогом-

психологом 

Индивиду 

ально по 

графику 

специалис 

тов 

 
 

 

1. ОО 

«Речевое 

развитие». 

Подготовка 

к обучению 
грамоте. 

9.00 — 9.25 

 

2.ОО 

«Художеств

енно-

эстетическо

е развитие». 

Изобразител

ьная 

деятельност

ь. 

Рисование.9

.55 – 10.20 

 
2 половина 

дня 

3.ОО 

«Художеств

енно-

эстетическо

е развитие». 

Музыкально

е развитие. 

15.40 -16.05 

1.ОО 

«Познавате

льное 

развитие». 

Ознакомле
ние с 

окружающ

им миром / 

Экология. 

9.00 -9.25 

 

2.ОО 

«Художест

венно-

эстетическ

ое 

развитие». 

Музыкальн

ое 

развитие. 
10.00-10.25 

 

●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР  с 

педагогом-

психолого

м 

Индивиду 

ально по 

графику 

специалис 

тов 

 

1. ОО 

«Художеств

енно-

эстетическое 

развитие». 
Изобразител

ьная 

деятельност

ь. 

Рисование, 

9.00 – 9.25 

 

2. 2.ОО 

«Физическое 

развитие». 

Физическая 

культура.10.

00 – 10.25 

 

 

1. ОО 

«Познавател

ьное 

развитие». 

РЭМП.9.00 
– 9.30 

 

2.ОО 

«Художеств

енно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразител

ьная 

деятельност

ь. 

Лепка/аппли

кация.9.40-

10.10 

 
2. ОО 

«Физическо

е развитие». 

Бассейн. 

11.00 - 11.30 

 

●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР с 

учителем- 

дефектолого

м 

●ИКР  с 

педагогом-
психологом 

Индивиду 

ально по 

графику 

специалис 

тов 

 

1. Занятие с 

педагогом-

психологом.

9.00 -9.30 

 
2. ОО 

«Познавател

ьное 

развитие». 

РЭМП. 

9.40 -10.10 

 

3. ОО 

«Физическое 

развитие». 

Физическая 

культура. 

10.30- 11.00 

1. ОО 

«Познаватель

ное 

развитие». 

РЭМП. 
 9.00 – 9.30  

 

2.ОО 

«Художестве

нно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразитель

ная 

деятельность. 

Лепка/ 

аппликация. 

9.40 – 10.10 

 

3. ОО 
«Художестве

нно-

эстетическое 

развитие». 

Музыкальное 

развитие. 

10.30 – 11.00 

●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР с 

учителем- 

дефектологом 

●ИКР  с 

педагогом-
психологом 

Индивиду 

ально по 

графику 

специалис 

тов 

 

1. Бассейн. 

 8.55 – 9.25 

 

2. Развитие 

зрительного 
восприятия (I 

подгруппа) / 

О.О. 

«Познавательное 

развитие». ФЭМП 

(II подгруппа) 

 9.35 – 10.05 

                                            

2 половина дня 

О.О. 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Конструирование  / 

Художественный 
труд (II подгруппа) 

15.40-16.05  

1. ОО «Речевое 

развитие». 

Развитие речи. 

Обучение 

грамоте 
.9.00 - 9.20 

 

2. ОО 

«Физическое 

развитие». 

Физическая 

культура.    

9.30 – 9.50 

 

3.Занятие с 

педагогом-

психологом. 10.00 

- 10.20 

●ИКР с учителем 

- логопедом 
●ИКР с 

учителем- 

дефектологом 

● ЛФК, массаж 

   (индивидуально 

по графику 

специалистов) 



С
р

ед
а 

1. ОО«Худ

ожественно-

эстетическое 

развитие». 

Музыкальное 
развитие. 

8.45-8.55 

2.ОО«Худож

ественно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразитель

ная 

деятельность. 

Лепка 

/аппликация 

через неделю 

9.05-9.15(I) 

9/25-9/35(II) 

1. ОО 

«Художеств

енно-

эстетическое 

развитие». 
Музыкально

е развитие 

8.45 -  9.05 

 

2. ОО 

Познаватель

ное 

развитие». 

РЭМП 

9.15 -  9.30 

1. ОО  

«Художеств

енно-

эстетическо

е развитие». 
Музыкальн

ое развитие 

9.05 – 9.20 

 

 

2. ОО 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие». 

Лепка, 

аппликация. 

(чередуютс

я через 

неделю) 
9.30 – 9.45 

 

 

1. ОО  

«Художест

венно-

эстетическ

ое 
развитие».  

Изобразите

льная 

деятельнос

ть. 

Рисование. 

9.00 - 9.20 

 

2. ОО  

«Физическ

ое 

развитие».

Плаванье. 

10.00-10.30 

(I)10.30 - 
11.00 (II) 

 

1.ОО 

«Художест

венно-

эстетическ

ое 
развитие». 

Рисование. 

9.00 – 9.20 

 

1. Художес

твенно-

эстетическ

ое 

развитие». 

Музыкальн

ое 

развитие. 

9.30 – 9.50 

 

 

1.ОО«Физич

еское 

развитие». 

Физическая 

культура. 
8.45 – 9.05  

  

 

2. ОО 

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразител

ьная 

деятельност

ь. 

Лепка/аппли

кация.  

9.15– 9.35 
 

●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР с 

учителем- 

дефектолого

м 

●ИКР  с 

педагогом-

психологом 

Индивиду- 

ально по 

графику 

специалис- 
тов 

 

 

 

1. ОО 

«Речевое 

развитие». 

Развитие 

речи.  
9.00 - 9.25 

 

 

2. ОО 

«Физическо

е развитие». 

Физическая 

культура. 

9.35 - 10.00 

   

 

1 ОО 

«Речевое 

развитие». 

Подготовк

а к обуч.гр. 
9.00 -9.25 

 

2.ОО 

«Физ.разви

тие». 

Бассейн. 

11.00-11.25 

 

2 пол. дня 

3. ОО 

«Художест

венно-

эстетическ

ое разв.». 

Изобразите
льная 

деятельнос

ть. 

Рисование.

15.40-16.05 

 

●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР  с 

педагогом-

психолого

м 

Индивиду 

ально по 
графику 

специалис 

тов 

 

 

 

 

 

 

1. ОО 

«Речевое 

развитие». 

Подготовка 

к обучению 
грамоте 

.9.00 – 9.25 

2. ОО«Худо

жественно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразител

ьная 

деятельност

ь. 

Лепка/аппли

кация.  

9.35 -10.00 

 

2 половина 
дня  

3.ОО 

«Художеств

енно-

эстетическое 

развити».  

Музыкально

е развитие. 

15.40 - 16.05 

1. ОО  

«Речевое 

развитие». 

Подготовка 

к обучению 
грамоте. 

9.00 -9.30 

 

2. ОО 

«Художеств

енно-

эстетическое 

развитие». 

Музыкально

е развитие. 

9.55 - 10.25 

 

3. ОО 

«Художеств

енно-
эстетическое 

развитие».К

онструирова

ние / 

Художестве

нный труд. 

10.35 – 11.05 

 

●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР с 

учителем- 

дефектолого

м 
●ИКР  с 

педагогом-

психологом 

Индивиду 

ально по 

графику 

специалис 

тов 

 

1. ОО 

«Речевое 

развитие». 

Подготовка к 

обучению 
грамоте. 

9.00 -9.30 

2. ОО 

«Художестве

нно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразител

ьная 

деятельность

. Лепка, 

аппликация. 

9.40 -10.10 

3. ОО 

«Художестве
нно-

эстетическое 

развитие». 

Музыкально

е 

развитие.10.3

0– 11.00 

1. ОО 

«Речевое 

развитие». 

Подготовка к 

обучению 
грамоте 

9.00 - 9.30 

 

2. ОО«Худ

ожественно-

эстетическое 

развитие». 

Конструиров

ание  / 

Художествен

ный труд. 

9.40— 10.10  

 

3.  ОО 

«Физическое 
развитие». 

Физическая 

культура. 

10.40 — 11.10 

 

●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР с 

учителем- 

дефектологом 

●ИКР  с 

педагогом-

психологом 

Индивиду 
ально по 

графику 

специалис 

тов 

 

1. О.О. 

«Познавательное 

развитие». ФЭМП. 

(Iподгруппа) / 

Развитие 
зрительного 

восприятия (II 

подгруппа)  

 (по плану 

дефектолога) 9.00 – 

9.30 

 

2. О.О.«Художеств

енно-эстетическое 

развитие» 

Музыкальное 

занятие  

10.15 – 10.45 

 

3. О.О. 
«Познавательное 

развитие». 

Ознакомление с 

окружающим 

миром (I 

подгруппа)  10.50-

11.20 

 

2 половина дня 

О.О. «Речевое 

развитие» Развитие 

речи (I подгруппа)   

(занятие с 

логопедом)  /  О.О. 

«Художественно - 
эстетическое 

развитие» 

Лепка/аппликация 

(II подгруппа 

15.40-16.05 

1. ОО«Физическо

е развитие». 

Физическая 

культура.  

9.10 - 9.30 
 

2. ОО 

«Познавательное 

развитие». 

Ознакомление с 

окружающим 

миром. 

9.40 -10.00 

●ИКР  с 

педагогом-

психологом 

●ИКР с 

учителем-

логопедом  

●ИКР с 
учителем- 

дефектологом 

● ЛФК, массаж 

(индивидуально 

по графику 

специалистов) 

 

2 половина дня 

3. ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие Лепка / 

аппликация  

(чередуются 

через неделю) 
15.40 - 16.00 



Ч
ет

в
ер

г 

1. ОО«Физ

ическое 

развитие». 

Физическая 

культура(гр.)
9.00-9.10 

 

2.ОО 

«Речевое 

развитие».  

Озн.  с худ. 

литературой 

и фольклором 

9.20-9.30(I) 

9/40-9/50(II) 

 

1. ОО 

«Речевое 

развитие». 

Развитие 

речи.  
9.00 - 9.15 

 

 

2. ОО 

Физическое 

развитие». 

Физическая 

культура  (в 

группе) 

 9.10 -  9.25 

 

1. ОО 

Физическое 

развитие». 

Физическая 

культура 
(зал). 

 8.45 - 9.00 

 

2. ОО  

«Познавате

льное 

развитие». 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м миром 

9.10 – 9.25 

 

1. ОО 

«Познавате

льное 

развитие». 

Ознакомле
ние с 

окружающ

им миром. 

Экология9.

00  - 9.20 

 

2. ОО  

«Художест

венно-

эстетическ

ое 

развитие». 

Музыкальн

ое 

развитие. 
9.30 -9.50 

1. ОО  

«Физическ

ое 

развитие».  

Физическа
я культура.  

9.05 -9.25 

 

2.ОО 

«Познавате

льное 

развитие». 

Ознакомле

ние 

окружающ

им 

миром/Эко

логическое 

воспитание

. 9.35 - 9.55 
 

 

 

1. ОО 

«Познавател

ьное 

развитие». 

ФЭМП.  
9.00 – 9.20 

 

2. ОО 

Физическое 

развитие». 

Плаванье. 

10.00 - 10.20 

 

●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР с 

учителем- 

дефектолого

м 
●ИКР  с 

педагогом-

психологом 

Индивиду- 

ально по 

графику 

специалис- 

тов 

 

 

1. ОО 

«Познавател

ьное 

развитие». 

ФЭМП. 
9.00 – 9.25 

 

3. ОО 

«Художеств

енно-

эстетическо

е развитие». 

Музыкально

е развитие. 

9.55 – 10.20  

 

2 половина 

дня 

3.ОО 

«Художеств
енно-

эстетическо

е развитие». 

Изобразител

ьная 

деятельност

ь Лепка/ 

аппликация. 

15.40 –16.05 

1. ОО 

«Познавате

льное 

развитие». 

ФЭМП.  
9.00-9.25 

 

2.Занятие с 

педагогом - 

психолого

м   

9.35 –10.00 

 

2 пол. дня.  

3.ОО 

«Художест

венно-

эстетическ

ое 

развитие». 
Музыкальн

ое 

развитие. 

15.40-16.05 

 

●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР  с 

педагогом-

психолого

м 

Индивиду 

ально по 

графику 
специалис 

тов 

 

  

 

 

 

 

1. ОО 

«Познавател

ьное 

развитие». 

ФЭМП. 
2.  9.00 - 9.25 

 

2.ОО  «Физ. 

развитие». 

Физическая 

культура.9.3

5 -  10.00  

 

 

1. ОО  

«Познавател

ьное 

развитие». 

РЭМП. 
9.00 -9.30 

2.ОО 

«Художеств

енно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразител

ьная 

деятельност

ь. 

Рисование. 

9.40 - 10.10 

 

3.ОО 

«Физическо
е развитие». 

Физическая 

культура. 

10.35 -11.05 

●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР с 

учителем- 

дефектолого

м 

●ИКР  с 

педагогом-

психологом 

Индивиду 
ально по 

графику 

специалис 

тов 

 

1. ОО 

«Познавател

ьное 

развитие». 

РЭМП 
.9.00 – 9.30 

2. ОО 

«Художестве

нно-

эстетическое 

развитие». 

Конструиров

ание  / 

Художествен

ный труд.  

9.40 – 10.10 

 3. ОО 

«Физическое 

развитие». 

Бассейн. 
11.00 - 11.30 

1.Занятие с 

педагогом-

психологом. 

9.00 – 9.30 

 
2.ОО 

«Познаватель

ное 

развитие». 

РЭМП 

.9.40 – 10.10 

 

3. ОО 

«Художестве

нно-

эстетическое 

развитие». 

Музыкальное 

развитие. 

10.25 – 10.55 
 

●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР с 

учителем- 

дефектологом 

●ИКР  с 

педагогом-

психологом 

Индивиду 

ально по 

графику 

специалис 

тов 
 

1. Социально-

бытовая 

ориентировка (I 

подгруппа) /   

 О.О. 
«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Рисование  

 (II подгруппа) 

9.00 – 9.30 

 

3. О.О. 

«Физическое 

развитие». 

Физическая 

культура. 

10.00 – 10.30 

 

3.   О.О. 
«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Рисование  

(I подгруппа)  10.40 

– 11.10 

  

2 половина дня 

  О.О. 

«Познавательное 

развитие»  

Ознакомление с 

окружающим 

миром   

(II подгруппа) 
15.40-16.05 

1. ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Музыкальное 
развитие  

 9.00 - 9.20 

 

2. ОО 

«Познавательное 

развитие». 

ФЭМП.  

 9.30 – 9.50 

●ИКР  с 

педагогом-

психологом 

●ИКР с 

учителем-

логопедом  

●ИКР с 
учителем- 

дефектологом 

● ЛФК, массаж 

(индивидуально 

по графику 

специалистов) 

 

2 половина дня. 

ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

2. Конструирован

ие/художественн

ый труд.  
15.40 - 16.00 



П
я
тн

и
ц

а
 

 

1. ОО 

«Художестве

нно-

эстетическое 
развитие».  

Изобразитель

ная 

деятельность 

Рисование. 

9.00-9.10(I) 

9/20-9/30(II 

 

2. ОО 

«Физическое 

развитие». 

Физическая 

культура 

(группа) 

9.40-9/50 
 

 

1. ОО 

Физическое 

развитие». 

Физическая 

культура  
(ЗАЛ) 

8.45 – 9.00 

 

 

2. ОО  

«Художеств

енно-

эстетическое 

развитие». 

Лепка / 

аппликация 

(чередуются 

через 

неделю) 

 9.10 — 9.25 

 

1. ОО  

«Художеств

енно-

эстетическо

е развитие». 
Рисование. 

9.00 - 9.15 

 

2. ОО 

«Физическо

е развитие». 

Физическая 

культура 

(группа).  

9.25 - 9.40 

 

 

1. ОО  

«Физическ

ое 

развитие». 

Физическа
я культура.  

9.05 -9.25 

 

2.ОО 

«Художест

венно-

эстетическ

ое 

развитие». 

Лепка 

/аппликаци

я 

09.35 –9.55 

 

1.ОО 

«Художест

венно-

эстетическ

ое 
развитие» 

Музыкальн

ое 

развитие.  

8.45 - 9.05 

 

 

2. ОО 

«Художест

венно-

эстетическ

ое 

развитие». 

(Лепка 

/аппликаци
я).  

9.15 - 9.35 

 

1. ОО 

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие». 
Музыкально

е развитие. 

9.10 – 9.30  

 

3. ОО 

«Познавател

ьное 

развитие». 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м миром/ 

Экологическ

ое 

воспитание. 
9.30– 9.50 

 

●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР с 

учителем- 

дефектолого

м 

●ИКР  с 

педагогом-

психологом 

Индивиду- 

ально по 

графику 
специалис- 

тов 

 

 

 

1. ОО 

«Познавател

ьное 

развитие». 

Ознакомлен
ие с 

окружающи

м миром / 

Экология. 

9.00 -9.25 

 

2. ОО 

«Художеств

енно-

эстетическо

е развитие». 

Изобразител

ьная 

деятельност

ь. 
Рисование. 

9.35 - 10.00 

 

ОО 

«Физическо

е развитие». 

Бассейн. 

11.00 -11.25 

 

 

1. ОО 

«Художест

венно-

эстетическ

ое 
развитие». 

Изобразите

льная 

деятельнос

ть. Лепка / 

аппликаци

я  

8.55-9.20 

 

2. ОО 

«Физическ

ое 

развитие». 

Физическа

я культура. 
9.30 – 9.55 

 

●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР  с 

педагогом-

психолого

м 

Индивиду 

ально по 

графику 

специалис 

тов 

 

1. ОО«Реч

евое 

развитие». 

Развитие 

речи.  
9.00 – 9.25 

2. ОО 

«Художеств

енно-

эстетическое 

развитие». 

Музыкально

е развитие. 

10.10 - 10.35 

 

 2 половина 

дня. 

3.ОО 

«Художеств

енно-
эстетическое 

развитие». 

Изобразител

ьная 

деятельност

ь. 

Рисование, 

 

1. Занятие с 

педагогом - 

психологом. 

9.00 -9.30 

 
2. ОО 

«Познавател

ьное 

развитие». 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м миром 

/экологическ

ое 

образование. 

9.40 – 10.10 

 

3. ОО 

«Художеств
енно-

эстетическое 

развитие». 

Музыкально

е развитие. 

10.40 - 11.10 

 

●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР с 

учителем- 

дефектолого

м 

●ИКР  с 
педагогом-

психологом 

Индивиду 

ально по 

графику 

специалис 

тов 

 

 

1. ОО 

«Речевое 

развитие». 

Развитие 

речи. 8.45 - 
9.15  

 

2. ОО 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие». 

Изобразител

ьная 

деятельность

. Рисование. 

9.25 - 9.55 

 

3. ОО 

«Физическое 
развитие». 

Физическая 

культура. 

10.05 – 10.35 

 

1. ОО 

«Познаватель

ное 

развитие». 

Ознакомлени
е с 

окружающим 

миром 

/Экологическ

ое 

образование.  

9.00 – 9.30 

 

2. ОО 

«Художестве

нно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразитель

ная 
деятельность. 

Рисование. 

9.40 – 10.10 

 

3. ОО 

«Физическое 

развитие». 

Физическая 

культура. 

10.35 – 11.05 

 

●ИКР с 

учителем - 

логопедом 

●ИКР с 
учителем- 

дефектологом 

●ИКР  с 

педагогом-

психологом 

Индивиду 

ально по 

графику 

специалис 

тов 

 

1. Ориентировка в 

пространстве (I 

подгруппа) / О.О. 

«Речевое развитие». 

Развитие речи  
(II подгруппа) 

9.00 – 9.30 

 

2. О.О. 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

 Музыкальное 

занятие. 

 9.55-10.25 

 

3. О.О. 

«Художественно-

эстетическое   

развитие»    
Лепка/Аппликация 

(Iподгруппа) /   

 Ориентировка в 

пространстве 

 (II подгруппа) 

10.35 – 11.05 

 

2 половина дня 

О.О. «Речевое 

развитие» 

Восприятие 

художественной  

литературы. 15.40-

16.05 

 

1. ОО 

«Физическое 

развитие». 

Бассейн. 

9.00 – 9.20 
 

2. ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Рисование.  

9.40 – 10.00 

 

3. Занятие с 

педагогом-

психологом 

●ИКР с 

учителем-

логопедом  

●ИКР с 
учителем- 

дефектологом 

● ЛФК, массаж 

(индивидуально 

по графику 

специалистов) 

 

2 половина дня.  

Развитие речи / 

Ознакомление с 

художественной 

литературой. 

15.40 - 16.00 

И
т
о
го

 

 

10 

 

 

10 

 

10 

 

10 

 

10 

 

10 

 

13 

 

13 

 

13 

 

15 

 

15 

 

15 

 

17 

 

11 
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